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Wsparcie pracy naukowe;
| zarzgdzania zasobami
badawczymi z pomoca Al

Warsztaty z zakresu
sztucznej inteligencji



praca z narzedziem NotebookLM w analizie i
organizacji materiatow zrodtowych

organizowanie koncepcji publikacji naukowych
tworzenie streszczen artykutdw i innych publikacji

korekta jezykowa, stylistyczna i merytoryczna
tekstow

wyszukiwanie zrodet oraz cytowan bibliograficznych

generowanie wpisow bibliograficznych do
wykorzystania w Zotero

przygotowywanie przyktadowych danych
syntetycznych

wyszukiwanie i porzgdkowanie zrodet danych oraz
bibliografii

ttumaczenie tekstow z wykorzystaniem Al
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Rozwdj umiejetnosci

L& Reskilling — przekwalifikowanie sie do nowego zawodu:
60% pracownikéw obawia sie, ze Al wptynie na ich
stanowisko pracy, ale 75% jest gotowych sie
przekwalifikowaé

Deskilling

Upskilling

@ Upskilling — rozwijanie nowych kompetengiji:
20% wzrostu efektywnosci dzieki Al w nauce nowych
umiejetnosci (Harvard Business Review, 2024).

Reskilling



https://www.drmalinowski.edu.pl/

Gtupiejemy ?

Usredniony efekt Flynna (1900-2020)

Efekt Flynna 125

120+

to zjawisko systematycznego wzrostu wynikow testéw ilorazu
inteligencji (IQ) obserwowanego w wielu krajach na przestrzeni kilku
pokolen, szczegdlnie od poczatku XX wieku.

115+

110}

Nazwa pochodzi od nazwiska nowozelandzkiego filozofa i politologa
Jamesa R. Flynna, ktéry szczegdtowo opisat i udokumentowat to
zjawisko w latach 80. XX wieku.

105

Srednie 1Q (standaryzowane)

100

Przyczyny wzrostu I1Q:

* Lepsze wyksztatcenie i szerszy dostep do edukacji oL | S N N N T N R

* Rozwdj $rodowiska poznawczego SR A A R A
(technologie, media, gry, zadania logiczne)

* Poprawa odzywiania i zdrowia publicznego Efekt ten pokazuje, ze Srednie wyniki testow |1Q rosty

» Zwiekszona urbanizacja i ztozono$¢ codziennego zycia, o okofo 3 punkty IQ na dekade.

wymagajgca bardziej abstrakcyjnego myslenia
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Gtupiejemy ?

Odwrotny Efekt Flynna

. , . . . . A Personality traits B Cognitive ability
W niektorych krajach (np. Norwegia, Dania, Wielka 8 8 . .
. . : . . —e— Self-confidence —e— Visuospatial
Brytania, Finlandia) od lat 90. obserwuje sie odwrotno —e— Sociability g —o— Arithmetic
_ < ; A —&— Leadership motivation —&— Verbal
efektu Flynna — spadek srednich wynikow 1Q. 8 o] - scoviynergy » i ol
. . ’ . = —&— Achievement striving
To zjawisko bywa okreélane jako ,negatywny efekt £ | o puituiness
Flynna” i moze mie¢ zwigzek m.in. z jakoscig edukacji, s ,| i i
. T 47 asculinity A
zmianami w stylu zycia, ekspozycjg na cyfrowe bodzce® o
lub czynnikami demograficznymi. 4 \
S 24 2-
0|50 : 0-
1962 1964 1966 1968 1970 1972 1974 1976 1978 1962 1964 1966 1968 1970 1972 1974 1976 1978
Year of birth

Srednie wyniki pomiaréw (A) cech osobowoéci i (B) zdolnoéci poznawczych
wedtug roku urodzenia dla urodzonych w Finlandii poborowych Wojskowych.ﬂ
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Dlaczego Gtupiejemy? Odwrocony Efekt Flynna

Wyjasnienie zjawiska systematycznego spadku ilorazu inteligencji w nowoczesnych spoleczenstwach oraz wskazanie jego gtownych przyczyn.

Przez wigkszos¢ XX wieku ludzko$¢ stawala sie coraz madrzejsza (Efekt Flynna), jednak od potowy lat 90. trend ten ulegt gwaltownemu odwréceniu.
Wspoiczesne spadki 1Q nie wynikajg z genetyki, lecz z drastycznych zmian w naszym srodowisku cyfrowym i stylu Zycia.

Kryzys Intelektualny: Fakty o Spadku IQ Winowajcy: Dlaczego Tracimy Potencjal?

A Ll
Efekt Flynna Koniec ery wzrostu
(Wigkszo$¢ XX wieku) . . oo
A\ 3 pikuidekade inteligencji
/f?%/ \ 0d potowy lat 90. $rednie wyniki 1Q
V4 . (@3 zaczely systematycznie spadaé

' 4

V4 = w krajach rozwinietych.

Odwrécon)f N\
Efekt Flynna Kognitywne Era ekrandw i Czynniki fizyczne

0d potowy lat 90. :
(0d potowy lat 90.) odciagzenie fragmentacja uwagi idieta

Poleganie na Google i Al Krotkie tresci wideo Zanieczyszczenie powietrza,
ostabia naszg pamiec oraz fragmentujg uwage i mikroplastik i
umiejetnosé krytycznego zniechecaja do glebokiego wysokoprzetworzona
myslenia. czytania oraz analizy. zywno$c¢ dodatkowo hamuja
rozwoj mozgu.
Porownanie Trendow Historycznych Inteligenciji

Wiekszosé XX wieku 0d polowy lat 90.

Zjawisko ,Brain Rot" +3 pkt/dekade A ~ Spadek
7 4 . bk A fekt od

To Srodowisko, a nie geny (Gnicie mozgu) . - (£ wrocw)»
Badania rodzeristwa dowodzg, ze miodsi Pogorszenie stanu umysiowego y mi % ; ﬁ C_‘ :Q '

bracia osiggaja stabsze wyniki niz ich spowodowane nadmierng konsumpcja = e
starsze rodzenstwo. niskiej jakosci tresci w internecie. Lepsza dieta, edukacja i higiena

A NotebookLM
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https://www.youtube.com/watch?v=gbAG1nM6WcU
https://youtu.be/FQqVSxJVk_c?si=bJ8WVusSrsK0sHZ5

A NotebookLM
NOtebOOkLM https://notebooklm.google.com/

to narzedzie Google oparte na Al, ktore pomaga analizowac i

porzadkowac wtasne materiaty (np. PDF-y, strony WWW, G V4 = /
notatki). Pozwala zadawacd pytania do tych zrodet i otrzymywacd i Sl LU L T i b L
odpowiedzi oraz streszczenia oparte na dostarczonej tresci. E ¢
Funkcjonalno$ci NotebookLM: Mapa mysl Reporty
* importianaliza wtasnych zrédet (PDF, dokumenty, strony @

WWW)’ Fiszki 7 Test 7
e zadawanie pytan do materiatu i uzyskiwanie odpowiedzi

opartych wytgcznie na zrodtach, i 7
e automatyczne streszczanie i porzagdkowanie tresci, Infografika 7 Prezentacja 4
* wskazywanie fragmentow zréodtowych (utatwienie

cytowania),

Wyszukaj nowe Zrodia w intermecie

e porownywanie informacji z réoznych dokumentow.

@ nbarmEt W CF Fast Resmarch w

lub upusc tutaj pliki

£ Preesli pliki il Witryny & Dysk ™ Skopiowany tekst
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Zadanie

Tresc¢

W systemie NotebookLM https://notebooklm.google.com/ :

1.

o kA W

Wyszukaj zrédet na temat ,Wojna i operacie Kognitywne”.
Zrob do tego Infografike

Zrob do tego prezentacje

Zrob do tego fiszki

Zrob do tego quiz

Wygeneruj tresci do 20 slajdow na temat ,Operacie Kognitywne Federacji Rosyjskiej”
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Organizowanie koncepcji tresci publikacji naukowych

Proces tworzenia publikacji naukowej

Przeglad
Stowa kluczowe literatury / stan
badan

Autorzy | Streszczenie
afiliacje (abstrakt)

Cel i pytania
badawcze /
hipotezy

Metodyka
badan

Bibliografia /

g Vyniki badan =S Dyskusja Whioski literatura

Aneksy /

zatgczniki Podzigkowania
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Organizowanie koncepcji tresci publikacji naukowych

Wybor tytutu — schemat prompta

W oparciu o [dziedzina naukowa] oraz [rodzaj materiatu: badania empiryczne, dane statystyczne, wyniki ankiet,
studium przypadku] zaproponuj pie¢ propozycji tytutow publikacji naukowych. Kazdy tytut powinien byc:

e zwiezty (nie dtuzszy niz 15 stéw),

* precyzyjny,

» zgodny z konwencja jezyka akademickiego,
* adekwatny do celu badan i zakresu pracy.

Wyniki przedstaw w formie listy numerowanej. Do kazdego tytutu dotgcz krétkie (2—3 zdania) uzasadnienie,
wskazujgce jego trafnos¢ i powigzanie z materiatem zrédfowym.”
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Organizowanie koncepcji tresci publikacji naukowych

Konspekt opracowania — schemat prompta

Na podstawie [tematu publikacji], [dziedziny nauki] oraz [rodzaju materiatu: np. badania empiryczne, dane statystyczne,
wyniki ankiet, studium przypadku] opracuj szczegotowy konspekt publikacji naukowej zgodny ze standardami akademickimi.

Konspekt powinien zawierac nastepujgce czesci:

Tytut roboczy publikacji.

Wstep (uzasadnienie podjecia tematu, cel badan, przeglad literatury).

Pytania badawcze lub hipotezy.

Metodyka badan (metody, narzedzia, proba badawcza, procedura).

Wyniki badan (planowany sposéb przedstawienia, np. tabele, wykresy).

Dyskusja (interpretacja wynikow, odniesienie do literatury).

Whioski (implikacje praktyczne i teoretyczne, ograniczenia, kierunki dalszych badan).

O 0o N O UL AE WD

Bibliografia (zgodnie z wybranym stylem cytowania, np. APA, Harvard, PN-ISO 690).
Wynik przedstaw w formie listy numerowanej, z krétkim opisem (maks. 3 zdania) dla kazdego punktu konspektu.
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Tworzenie streszczen publikaciji

Schemat prompta

Na podstawie [przestanego dokumenty/ adresu elektronicznego] opracuj streszczenie w jezyku [polskim/ angielskim/....]
Uwzglednij:

« gtéwne tezy i wnioski (dla publikacji) lub kluczowe przepisy i skutki (dla aktow),

e dtugos¢ 200—300 stow,

e 3-5stéw kluczowych.

Wynik przedstaw jako:

e Streszczenie gtowne,

e Lista stow kluczowych,

» Krotkie podsumowanie punktowe (5 zdan).
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Zadanie

Tresc¢

Stworz streszczanie tego artykutu .
https://www.frontiersin.org/journals/political-science/articles/10.3389/fp0s.2025.1598403 /full

Stworz streszczanie pliku z ,,Ustawg o obronie Ojczyzny”
Ustawa o obronie ojczyzny.pdf
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https://www.frontiersin.org/journals/political-science/articles/10.3389/fpos.2025.1598403/full
https://www.frontiersin.org/journals/political-science/articles/10.3389/fpos.2025.1598403/full
https://www.frontiersin.org/journals/political-science/articles/10.3389/fpos.2025.1598403/full

Korekta poprawnosci tresci

Schemat prompta

Sprawdz ponizszy fragment opracowania naukowego pod katem:

* poprawnosci jezyka formalnego stosowanego w publikacjach naukowych w dziedzinie [dziedziny nauki] ,
e ortografii,

e gramatyki i interpunkcji,

* poprawnosci pojec.

Nie zmieniaj stow ani sformutowan, jesli nie jest to konieczne do zachowania poprawnosci jezykowej i formalnej.
Wskaz jedynie miejsca wymagajgce korekty i podaj poprawiong wersje tekstu.

Fragment tekstu:

[tutaj trzeba wklei¢ fragment tekstu]
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Zadanie

Tresc¢

Dokonaj korekty poprawnosci tego tekstu w dziedzinie zarzgdzania. .

,INo w sumie to menedzer powinien ogarniac ludzi, zeby robota szta do przodu, bo jak kazdy robi swoje jak chce to sie
nic nie uda. Czasami fajnie jest jak kierownik ma dobry kontakt z ekipg, bo wtedy atmosfera jest spoko, ale z drugiej
strony nie mozna przeginac z luzem, bo sie zrobi bajzel. W literaturze mowi sie cos o motywacji, ale ogdlnie chodzi o
to, zeby ludziom chciato sie chciec i Zzeby nie narzekali.”
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Wyszukiwanie zrddet i cytatow bibliograficznych

Schemat prompta

Na podstawie ponizszego fragmentu tekstu opracowania naukowego
odszukaj i zaproponuj bibliografie w postaci 3 publikacji naukowych i artykutéw powigzanych z jego trescia.

Wymagania:

e 7rédfa muszg byc recenzowane i naukowe (artykuty, ksigzki, raporty akademickie),

* publikacje powinny by¢ mozliwie aktualne (ostatnie 10 lat),

» przy kazdej pozycji podaj: autora, rok, tytut, zZrodto (czasopismo/wydawnictwo) i DOI lub link,
» zastosuj styl cytowania [APA / Harvard / PN-ISO 690 — wybraé w zaleznosci od kontekstu].
Wynik przedstaw jako liste numerowang.

Fragment tekstu:

[tutaj trzeba wklei¢ fragment tekstul]
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Zadanie

Tresc¢

Wyszukaj zrédet i cytatow bibliograficznych dla fragmentu tekstu . .

,Menedzer powinien skutecznie koordynowac prace zespotu, aby realizacja zadan przebiegata efektywnie. Wtasciwe
relacje pomiedzy kierownikiem a pracownikami sprzyjajq tworzeniu pozytywnej atmosfery organizacyjnej, jednak
nadmierna liberalizacja stylu zarzgdzania moze prowadzic do obnizenia dyscypliny i spdjnosci dziatan. W literaturze
przedmiotu podkresla sie znaczenie motywacji, ktora powinna byc¢ rozumiana jako proces wptywajqcy na
zaangazowanie i efektywnosc¢ pracownikow.”
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Przecietny Polak wedtug Al

Opisz przecietnego Polaka
Przecietny Polak wstaje rano, pije kawe i idzie do pracy, cho¢ czesto nie za takie pienigdze, jakie by chciat. Mieszka w
bloku albo w domku na przedmiesciach, zwykle z rodzing. Narzeka na ceny, politykdw i pogode, ale robi swoje. W
weekendy robi zakupy w Biedronce, oglagda mecz albo serial i czasem wypije piwo.

Wierzy, ze kiedys byto biedniej, ale spokojniej. Ma swoje zdanie na wszystko i rzadko je zmienia, cho¢ coraz wiecej
korzysta z internetu. Gtosuje, bo ,trzeba cos zmienic”, ale nie wierzy, ze cos sie zmieni naprawde. Ceni rodzine,
wspolny obiad i swieta. Marzy o spokojnym zyciu i zeby dzieci miaty lepiej niz on. Choc¢ czesto narzeka, to potrafi
pomac, jak komus dzieje sie krzywda.

Narysuj go

2 maja 2025r. ;
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Generowanie wpisow bibliograficznych do Zotero

Zotero
To darmowy, otwarty menedzer bibliografii i zrédet naukowych,

stuzgcy do gromadzenia, organizowania, cytowania i udostepniania

publikacji oraz innych materiatow. https://www.zotero.org/
Umozliwia automatyczne tworzenie przypisow i bibliografii w roznych Z Pk Edyge Widok Narzedzia Pom
stylach cytowania (m.in. APA, Harvard, Chicago, PN-ISO 690) oraz FI1 Nowy clement i
integruje sie z edytorami tekstu i przeglgdarkami internetowymi. £y Dodsiz pomocs dentfkators..
g Dodajzshecanik
Mowa notatka o
. Nowa kolekcja.. hbc‘i
Integracje Zotero o i
Microsoft Word, LibreOffice Writer, Google Docs, Firefox, e BT
Chrome, Edge, Safari, JSTOR, PubMed, ScienceDirect, Google y  Folezkateloqzpliiem ¥
Scholar, SpringerLink, EBSCO, Overleaf (LaTeX), Notion, Obsidian S ClrleShift+! B8

d
Importuj ze schowka Ctrl=Shift=Alt+|

i
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Generowanie wpisow bibliograficznych do Zotero

Schemat prompta

Przeksztat¢ ponizszy wpis bibliograficzny na format zgodny z importem do Zotero przez schowek.

Podaj wynik w formacie: BibTeX

Zachowaj kompletne dane zawarte w bibliografii i ewentualnie wyszukaj i uzupetnij brakujgce informacje aby wpis do
Zotero byt petny.

@article{neuber2822work,

Wpls dO konwersji: author = {Neuber, L. and Englitz, C. and Schulte, N. and Forthmann, B. and Holling, H.},
[tu WkleJ Wp|s bibliograﬂczny] title = {How work engagement relates to performance and absenteeism: A meta-analysis},

journal = {European Journal of Work and Organizational Psychology},

volume = {31},

number = {3},

pages = {292--315},

year = {2822},

publisher = {Taylor ‘& Francis},

doi = {18.1888/1359432%.2621.1953980},

url = {https://doi.org/10.1080/1359432X.2621.1953989}
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Zadanie

Tresc
Przygotuj zawartos¢ schowka do dodania wpisu do Zotero dla pozycji biblograficzne;j. .
,Neuber, L., Englitz, C., Schulte, N., Forthmann, B., & Holling, H. (2022). How work engagement relates to performance

and absenteeism: A meta-analysis. European Journal of Work and Organizational Psychology, 31(3), 292—-315. DOI:
10.1080/1359432X.2021.1953989.”
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Przygotowywanie przyktadowych danych

Schemat prompta

Przygotuj przyktadowe dane statystyczne w formie tabeli do badan w obszarze zarzadzania.
Temat badan: [tu wpisz temat, np. satysfakcja pracownikow, efektywnosc zespotow, style przywodztwa, wyniki
finansowe przedsiebiorstw].

Wymagania:

tabela powinna zawierac¢ co najmniej [liczba] obserwacji i [liczba] zmiennych,

zmienne powinny by¢ dopasowane do tematu (np. wiek, staz pracy, satysfakcja w skali 1-5, wynik finansowy w min
2t),

wartosci muszg by¢ wiarygodne i spdjne (realistyczne zakresy danych),
uwzglednij zardwno zmienne ilosciowe, jak i jakosciowe,

wynik przedstaw w formie [tabeli/ pliku CSV/ Excela] z nagtdwkami kolumn i przyktadowymi wartosciami.
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Ttumaczenia abstraktow

Schemat prompta

Przettumacz ponizszy abstrakt z jezyka [zrodtowego] na jezyk [docelowy], zachowujgc formalny i naukowy styl pisania.
Uzywaj terminologii wtasciwej dla dziedziny [nazwa dziedziny, np. zarzagdzanie, ekonomia, informatyka]. Ttumaczenie
powinno by¢ precyzyjne, kompletne, bez uproszczen i skrotdéw, z zachowaniem poprawnosci gramatycznej i logicznej
spojnosci tekstu. W przypadku skrotéw lub termindw specjalistycznych pozostaw oryginalne brzmienie, a w razie
potrzeby dodaj w nawiasie wyjasnienie.

Wynik przedstaw w dwdch czesciach:
* Petne ttumaczenie w formie akapitu.
e Lista 3 kluczowych tematow w jezyku docelowym.

Tekst do ttumaczenia:
[tu wklej abstrakt]
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Zadanie

Tres¢
Dokonaj ttumaczenia z jezyka angielskiego na polski a potem rosyjski. Dziedzina to zarzadzanie. .

"The purpose of this study is to analyze the relationship between leadership styles and employee motivation in
medium-sized enterprises. The research is based on survey data collected from 250 employees across different
industries. The findings indicate that transformational leadership has a significant positive effect on motivation, while
laissez-faire leadership is negatively associated with employee engagement. The study contributes to the literature by
highlighting practical implications for managers seeking to improve team performance through effective leadership."
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Nano Banan — model Gmini do grafiki

to zaawansowany model sztucznej inteligencji, ktory stuzy do

generowania obrazéw na podstawie tekstu.

W 2025 roku, jego cechy to:

* Fotorealizm: Tworzenie grafik zblizonych jakoscig do
profesjonalnych zdjec.

* Rozumienie kontekstu: Doktadne odwzorowywanie ztozonych
polecen, w tym napisow i detali anatomicznych.

* Integracja: Dziatanie w czacie Gemini i w ekosystemie Google
Workspace.

https://gemini.google.com/app

Model ten jest konkurencjg dla innych silnikow, takich jak DALL-E 3 czy
Midjourney.

Od czego zaczynamy?

() Opisz obraz

+ ol Obraz X Myslacy + &

f2, Utworz obraz Utworz film Napisz cos Pomoz mi sie uczyc Popraw mi nastroj



https://www.drmalinowski.edu.pl/
https://gemini.google.com/app

Zadanie

Tresé

W oparciu o https://gemini.google.com/app narysuj. ‘

1. Narysuj rozebrany na czesci Karabinek Kbk AK-47

2. Fotografia w stylu dokumentalnym z potowy lat 80. XX wieku przedstawia zotnierza Ludowego Wojska Polskiego (LWP)
kleczacego na polu podczas ¢wiczen. Ma na sobie petny mundur polowy wz. 82 w zielonym kamuflazu "moro",
charakteryzujgcym sie matymi, gestymi ciemnobrgzowymi i zielonymi cetkami na khaki-szarym tle. Mundur obejmuje
bluze polowa z kieszeniami na piersi i rekawach oraz spodnie z kieszeniami na udach i zintegrowanymi opinaczami. Na
gtowie ma hetm stalowy wz. 67 z siatkowym pokrowcem "moro". Trzyma karabinek AKMS ze sktadang metalowa kolba.
Jego oporzadzenie obejmuje skorzany pas z tadownicami na magazynki i manierka. Twarz zotnierza jest powazna,
patrzy w strone horyzontu. Tto stanowi jesienny krajobraz z zaoranymi polami i linig drzew pod zachmurzonym niebem.
Zdjecie ma ziarnisty wyglad kliszy fotograficznej

3. Zréb to w postaci komiksu z lat 80" XX wieku
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LLM = Mézg Vs
ks §
* Generuje tekst uzywajgc rozumowania 9 C’-‘«n

» Polega tylko na tym, czego zostat -
nauczony. .

M.+ RAG = Mozg + Ksigzki
'> e LLM + wiedza zewnetrzna

é » Pobiera informacje z dokumentdw,
& baz danych i baz wiedzy.

: o

Al Agent = Mdzg + Rece

« Moze podejmowac dziatania
» Uzywa narzedzi, pamieci
i podejmowania decyzji do
wykonywania zadan.
‘é

MCP = Uktad Nerwowy

» k3czy wszystko razem

e Umozliwia ptynng komunikacje
miedzy modelami, narzedziami,
APl i systemami.

W skrdcie: LLMy mysta,

RAGI czytaja,
Agenci dziataja,
M »
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... atak na Sztuczng Inteligencje

Ataki adwersarialne na Al
Wprowadzanie subtelnych zmian w danych wejsciowych
w celu oszukania modelu Al i uzyskania mepoprawnvch
wynikow.

Wiecej na ->

DECEPTIVE

Efekt: systemy rozpoznawania obrazu BERIICS jo so

w pojazdach autonomicznych btednie klasyfikuja {
oznakowanie i powodujgc wypadki i kolizje

w konsekwencji gigantyczne korki.

S TRAFFIC

CORRECT
DIRECTION
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Technomagnaci

Przez ostatnie 20 lat najbardziej wptywowymi osobami na Swiecie
nie sg monarchowie, prezydenci ani premierzy, tylko waska grupa
zatozycieli firm technologicznych - technomagnaci.

Technofeudalizm

Koncepcja ekonomiczno-socjologiczna opisujgca system, w ktorym dostep do
danych, platform cyfrowych i algorytmoéw staje sie formg wtasnosci feudalnej —
uzytkownicy funkcjonujg jak ,wasale”, zalezni od platform Big Tech.

aMaZon Amazon — médwi, co kupowac
Go gle Google — decyduje, czego sie uczymy
00O Metg Meta- posredniczy w kontaktach
NETFle Netflix — zajmuje wieczory
" Apple Apple — umieszcza wszystko w kieszeni

Microsoft Microsoft — organizuje naszg prace

Uber Uber — kieruje tym, jak sie przemieszczamy

Spotify — wybiera, czego stuchamy

Mark Zuckerberg
(Meta/Faceboel)
.

A £ 1‘ d : —3
> ) N A v !

“de : .
(Y ) 4 ' | A
‘ ‘ 4" {I1Y"
o
; Elon MusK
;Ifesla/SpacéX)

Jeff Bezos >
(Amazo) l‘t
<)
. 4
Inauguracji Donalda Trumpa na kolejnego prezydenta Stanow
Zjednoczonych, Waszyngton, DC, USA, 20 stycznia 2025 r”

Sundar Pichai
(Google

Technokracja

forma sprawowania wtadzy, w ktorej kluczowe decyzje polityczne i
gospodarcze podejmujg eksperci oraz specjalisci (technokraci), a
legitymizacja wtadzy opiera sie na wiedzy naukowej, kompetencjach
technicznych i racjonalnosci ekonomicznej, a nie na procesach
demokratycznych czy tradycyjnych strukturach politycznych.
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Tempo zmian

Postep 1960-2026 (Srednia 2ycia 66 lat)

Postep w latach 1600-2023
12000 . o ____._Sztuczna intfligenga
70 1
- 10000 . e Internet Jf
S 601 =
™ 8000
7 3 .
3 . Rocznik 1800 | «=&  nfmtgzaca |
& 50 L ARnnn =
%3 2000 Postep 1800-1835 (Srednia Zycia 35 lat) N
s 5 (w5 ektryfikacja ___ |
"3; Postep T B _Mechanizacja _
'E 40 4 . o . 10000 1
Srednia dtugos¢ zycia 1300 1950 2000
8000 { Rocznik 1960
30 4 ——
lﬁlﬂ'ﬂ l?lﬂﬁ lE-IU{II 19:00 EU:DG G000 -
Rok
,Dtuzsze zycie i szybki postep technologiczny wymagaja o
ciggtego rozwoju kompetencji i zmiany zawodow.” soo0f-Elektryfikaca
| _Mechanizacia _________________________________]
e
1800 1850 1900 1950 2000
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I Kto stoi, ten sie cofa

,leraz, tutaj, widzisz,
trzeba biec tak szybko, jak sie da,

aby pozostac w tym samym miejscu.”

Lewis Carroll, Po drugiej stronie lustra

Hipoteza Czerwonej Krélowej oznacza, ze ludzie, organizacje i spoteczenstwa muszg nieustannie
rozwijaC¢ kompetencje, aby utrzymac swojg pozycje na rynku pracy, w nauce i w zyciu spotecznym.
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Wiadomosci ze swiata Al

Podnosimy razem X
kompetencje (Upskilling)

Zobacz wszystkie

Nagrania sympozjéw Akademii

» <
t6dz wdraza polski PLLuM. Sztucznainteligencja w
administracji

ASIWOC -~ UiPath ASIWOC - 06 ASI WOC - PPik_DFrgszczak

Chiog dowiedzied sig wiece; o
cudoch Gwiata Jakio jest 2rac
i getzie s Znaduin?

S e b S e I i o

Al waas).y'd\ sinthf Qach.

Urzadzenia Samsung z

Fabryka Al stanie w Krakowie. Element ASNOG03 FHWOGE04

mrfrauaial cinararannné~i’ Dalelsi

wersji wyszukiwarki Google

Prezentacje

‘Adversarial Training Technika uczenia odpornosci modell

. Trening Modelu Model Training Proces dostosowywania parametré
MNazwia e L v True Negative True Negative Przypadek negatywny poprawnie rog

True Positive True Positive Przypadek pozytywny poprawnie wy

. . - ’ Trybalizm Tribalism Tendencja do tworzenia malych, za

/1 . C . W - awartek o 19:17 Malinowski Michat

Akademia Sziuczne] Inteligendii WOC - UiPath e e e e Tuning Al Al Tuning Dostosowywanie parametréw lub sti
|5 Akademia Sztuczrej Inteligendi WOC - 01.pof b sieronia Malinowski Michat Uczenie ciggle Continual Learning Nauka kolejnych zadari bez utraty wd
E = Uczenie federacyjne Federated Learning Trening modelu na rozproszonych dg

Testy kompetencyjne do prezentacji Uczenie few-shot Few-shot learning Metoda uczenia, w ktdrej model wy
o Akademia Srtucrnej Inteligencii W 2pdf & sievpnia Malinowski Michad Uczenie maszynowe Machine Learning ML Dziedzina Al, w ktérej system uczy sif
Uczenie maszynowe kwantowe Quantum Machine Learning amL Dziedzina badar faczaca metody ucz|
o I y il P Uczenie nadzorowane Supervised Learning Paradygmat ML, w ktérym model uc

{on  Akademia Srtuczne) Inteligenci W 03.pe 7 sienpnia Halinows:d Micha U a R Ee Unsupervised Learni Paradh g

. y ; y pervised Learning aradygmat ML, w ktérym model od
Test kompetencyjny Al #03 Test kompetencyjny Al #02 Test Uczenie przez wzmacnianie Reinforcement Learning RL Uczenie podejmowania decyzii popr]
(5 Akademia Setucane Inteligencji WOC - 04 pef I — Uczen?esamunadmrowane Se\f—Supewised_Leaming ssL Uczenie na danych nieoznaczonych 4
Uczenie zero-shot Zero-shot learning 2dolnoé¢ modelu do wykonywania n|

Upowazniony przedstawiciel Authorised Representative Podmiot w UE dzialajacy w imieniu

| Akademia Sztuczne] Inteligendi WOC - 05.pdf 18 wrzesnia Malinowski Michat Utopia Utopia Idealna wizja spoleczeristwa, w ktér

Uzytkownik-twérca Citizen Developer Osoba nietechniczna, ktéra tworzy al
Polecane materialy o 5 i

o Akademia Srtucznej Inteligencii W 6. pdf Malinowski Michal

Vibe-coding
Vibe-hacking
swr C2y Al odbierze nam woln : CyhuEXPERTZOﬁ4 Mighat... Vision-Language-Action Model

=V & 1
DECYDOW! i

Kodowania przez Al na podstawie lu
Manipulowanie nastrojem i emocjar|
Model faczacy obraz, jezyk i akeje d

(B I Akademia Srtucznej Inteligencii W
GenBryg MChmiclewski pdf Akademia Sztucznej
wow  Inteligendji WOC -

Waga polaczenia Connection Weight Warto$¢ numeryczna okreélajaca silg

- ) Walidacja krzyzowa Cross-validation Ocena modelu poprzez wielokrotne
|5 Akademia Srtucrngf Inteligenci 190l D rgszezak prf GenBryg MChmielewski Wariancja modelu Variance Miara zmiennosci wynikéw modelu
Layer (ANN) Zbir neuronéw przetwarzajacych rd|
Boolean bool Typ danych przyjmujacy tylko dwie
7 Wartosé odstajaca Outlier Obserwacja znaczgeo réiiaca sie od
= a Q—_“-’) otcdrink Mihal MALINOVSKI Dwere: Wezesne zatrzymanie Early stopping Zatrzymanie treningu, gdy metryka ]
Deployer Podmiot uzywajacy systemu Al w dzi|

Web 1.0 Pierwsza generacja Internet!

statyc]
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Informatyka na dzis.
Zapraszam do subskrypcji !

https://www.youtube.com/@ Informatykanadzis

Konflikt CyW|I|zac1| w XXI Wieku: Nowy Paradygmat Swnata

Architektura
Nowego Podzialu

7-8 Glownych Cywilizacji

g (C
e [

Padistwa Rdzenlowe i Kraje
Rozdarte

OBOZ1: TVN
TVN

Rezonans
Liberalno-Miejski

0% narracji oparta na nowoczesnosci,
‘europejskosci i obronie demokracji.

Widzowie
Mieszkaricy duzych miast,
z wyiszym wyksztalceniem,
o pogladach liberalnych.

Emocjonalne Paliwo

gtona o prymacie kultury nad ideologig jako glowne

Q<X

h konflik

Dynamika i Poziomy
Konfliktéw

Wojny na liniach uskoku

Japoriski
Zachéd vs. Reszta Swiata

OBOZ 2: TV REPUBLIKA
TV REPUBLIKA

Rezonans

L3 Konserwatywno-Narodowy

04 narracji oparta na suwerennosci,

tradycji, religii i bezpieczeristwie narodowym.

Widzowie
Osoby o pogladach prawicowych,
czesto z mniejszych osrodkow,
poszukujce tresci tozsamosciowych.

Emocjonalne Paliwo

s Rewolucja Al na polskim rynku pracy: Perspektywa 2025-2030

Polska znajduje sie w punkcie zwrotnym transformacji cyfrowej. WejScie w Zycie unijnego Al Act w 2025 roku
2blega se 2 masowym waszanem narzecz generatyumych (CenAico stawia przed wizvariem ponad
odach

3,6 miliona

Pomorskie

Skala ekspozycji i demografia ryzyka

A 3,68 min Polakow
/" w grupie wysokiego ryzyka
{{:’} Okolo 22% wszystkich pracujacych
wykonuje zawody najbardziej podatne
na automatyzacje przez Al
Kobiety sq bardziej narazone na wplyw Al niz mezczyini
g Kobiety 39%
§ vetcan 23%

Adaptacja, prawo i nowe kompetencje

Kluczowe daty Al Act 2 lutego 2 sierpnia
(2025~-2026) 2025 2026

0 @

zakaz praktyk
niebezpiecznych przepisow

wysokich kwalifikacji.

peine obowigzywanie

Uderzenie w biale kolnierzyki”
Najwieksze zmiany dotycza inansistén;
pvawmhow programistow

eaconnikin Saminisrach browe

Finansisci Prawnicy

Programisci  Pracownt
administracji

by P Vmgotzeninch  56%

Suactjedy teWtwayskh  Spedaltc s lompetmciont
acownikow w Polsce bedzie  zarabiajq érednio o 56% wigcej
Symagaio stotnego iz osoby na analogicznych

5 NotebookLM

Pekmecne potencjalnej Banki Al: Analiza ryzyka i perspektyw

Al siggajqce bilionow dolaréw. Rodzi to fundamentalne pytanie: czy jestesmy $wiadkami

tycj
Tewblucf na miare sektrycanodcl, cay e powtek baik tdemetowel 2 2000 roku? Infografika anakzsje cble srony teyo chlemeai.

Sygnaly Ostrzegawcze: Czy Barika Peknie?

Dziura przychodowa:
Inwestycje warte bilioay _ Reaoe zyski
= weiaz niewielkie

Abyuzasadiié wydatki, rynek Al mosi geﬂevuwlc setki
iardow dolardw rocznego przychor

Finansowanie cyrkulacyjne:

mﬂ@ Qi.w

Toki model sztucznie zawy2a przychody i moze ukrywaé
brak realnego popytu koricowego.

Argumenty za Wzrostem: Dlugi Boom Al?
To nie barika dot-coméw:

PIE~T0x PIE~26x

2000
\ Finansowanie zdiugu  Finansowanie z gotowki
Wyceny sq nitsze, a popyt na infrastrkture jest reainy.

Realny wzrost produktywnosci:

..i obshudze Klienta

To dowdd na to, ze technologia dostarcza rzeczywistq
warto$¢ biznesowa

T s Fizyczne i prawnc hamulce: Kolejna fala wzrostu:
Lek przed autorytaryzmem @ ! Lek przed imigrantami
ﬁﬁ i wyjéciem z Unii WSPOLNY SKUTEK i utrata suwerennosci na F\ln’"‘ D
Europejskiej (Polexit). . . rzecz Unii Europejskiej. “ , +
Alienacja Spoteczna jdz N
Brak wspélnego jezyka i zdolnosci do debaty publicznej
prowadzi do glebokiego podziatu i wrogosci w spoleczeristwie. R S e KA Patiy 0d chathotéw do autonomicznych

Znych agentsw.
Moz to byé klucz do odblokowania pelnej wartosci Al
iuzasadrienia inwestyc.

Ograniczenia te mogg zatrzyma postep Al niezaletnie od

A NotebookdM  popytu fiansowego.

£5 NotebookLM

ptk dr. inz. Michat MALINOWSKI
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